
Ora so perché 
ti chiamo Maestro.

Perché non imparo
 ciò che insegni,

ma trovo le tue parole
 dentro di me.



La verità - è.
L'amore - cresce. 

Il ritmo - muove. È armonia.
La conoscenza - crea.
La pace - riposa.

La felicità - impregna tutto. 



All’inizio c’era il silenzio.
Dall’essenza del silenzio
nacque il suono.

Il suono - l’amore
Il suono - il Figlio del SIGNORE,
del SIGNORE che è silenzio.



Il silenzio
non dipende dal rumore,
e perciò non ha senso
fuggire dal rumore.

Il silenzio
è l’insieme di
tutti i suoni.tutti i suoni.



Cerca una cosa 
e non la troverai; 
siediti a riposare
e la cosa troverà te.



Non più sono felice: rido. 
Io sono triste: piango.
Questo non esiste più! 
Educazione antica! 

 Tu educhi male il bambino 
che tu sei , 

Lo educhi all'antica. Lo educhi all'antica. 
Le percosse rovinano 

il bambino:
Il miglioramento
è solo esteriore.



Ponti sopra l'abisso. 
Invece della legge: grazia. 
Invece dei gemiti: il sorriso. 
Invece della follia: pace.

 
 Non la fine della guerra:

il Nuovo! il Nuovo! 
Fatelo finalmente nascere, 

il Nuovo! 
Giurate al cielo 
che lo realizzerete!



Il mondo ha sete
la fonte è in voi. 

Il mondo grida
il silenzio è in voi. 

Il mondo piange
il solo balsamo è in voi.



Il piccolo seme ignora 
Che cosa diventerà crescendo,

 e tuttavia si gonfia 
e tende con tutte le sue forze

verso la luce. 
Ciò che 

diventerà veramentediventerà veramente
dipende dall'intensità
del suo sforzo. 



Quando il seme
comincia a germogliare,

 Si libera
dalla forma di seme. 

SI LIBERA DA SE STESSO. 
Così può produrre
nuovo semenuovo seme



Il Silenzio
è quello spazio in cui Dio
non è più invocato

ma è presente



La parola 
che costruisce è " SIA!". 

"Era" 
è omissione,
"sarebbe bene" 
è incapacità, 
 "E' bene"  "E' bene" 

è autocompiacimento. 
LA TUA PAROLA 
DEVE ESSERE "SIA"!



L'ho visto,
 lo vedo questo mare 
di amore che ho dentro 

...esplode, 
mi travolge. 

Il mio amico ego mi deride



All'inizio fu il ritmo 
poi divenne canto. 

C'è il ritmo senza melodia, 
ma non c'è melodia
senza ritmo. 
Ritmo - corpo. 
Melodia - anima. Melodia - anima. 
Ed entrambi 

portano il Terzo...



Ogni cosa si rivela
con l’esposizione
alla luce,

e tutto ciò che
viene esposto alla luce

diventa luce

San Paolo



Ad un certo punto del cammino, il cercatore 
incontra il silenzio. Una porta si apre, 

una nuova dimensione si apre e scopre l'ascolto.
 

Scopre nuove cose di sé stesso, smette
 il frastuono assordante dei tanti. 

E sente un sottile canto. E sente un sottile canto. 

All'inizio è impercettibile, 
poi inizia a sentirlo sempre meglio. 

È la sua anima che, rimasta muta per tanto tempo 
inizia a manifestarsi. 

Ed ecco che giunge l'amore

[Rumi]
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