
















La Matrice dell'Identità 

[Persona] 

Natura: Programma/ 
Identità circoscritta. 

Stato: Vulnerabile, reattiva, alla 
ricerca di stabilità. 

Esperienza del Mondo: Soggettiva, 
frammentata, limitata. 

Relazione coi Sensi: Li usa per 
reagire emotivamente. 

[Testimone] 

Natura: Cognizione profonda/ 
Pura Presenza. 

Stato: Immutabile, a monte di ogni 
percezione. 

Esperienza del Mondo: Diretta, 
universale, senza forma. 

Relazione coi Sensi: Li osserva come 
innocenti strumenti di allarme. 

/sì\ NotebookLM 





La Trappola della Mente ''Spirituale''

Arrivati a questa soglia, non servono altri strumenti di lavoro. 
La mente, tuttavia, cercherà un'ultima via di fuga. 

La mente satvica (equilibrata/spirituale) 1 
interviene dicendo: "Leggerei volentier� 
qualcosa, magari un libro di Maharaj".J

' 

E un tentativo di distrarvi. L'indagine diretta è avvertita come "troppo diretta". 
Ma persino la sensazione "è troppo diretto" è solo un'apparenza percepita sullo schermo. 
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Verso lo Spazio Assoluto 
Quando l'io-persona viene definitivamente oggettivato, si svela uno spazio più 

profondo. Qui risiede un "io" sottile, totalmente privo di caratteristiche. 

I titoli scompaiono, diventano 
un gioco superficiale. Non esistono categorie, 

religioni o opinioni politiche. 
Non ci sono atei o credenti. 

In questo cuore della consapevolezza, 
tutto sorge, si manifesta e si spegne. 

È inejf abile e imperscrutabile. 
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